
အေကာင္ အထည္ ေဖာ္ေဆာင္ရန္ လုိအပ္မည္ျဖစ္ 
သည္။ ထိုသို႕ လုပ္ေဆာင္ပါက အစိုးရမ်ား၊ 
အလွဴရွင္မ်ား၊ ေရလုပ္သားငယ္မ်ား/ ေရလုပ္ငန္း 
တြင္လုပ္ကိုင္ေနေသာ လုပ္သားမ်ားႏွင့္ အျခား 
သက္ဆိုင္ေသာ အုပ္စုမ်ားအၾကားတြင္ လုပ္ေဆာင္ 
သင့္သည့္ တာဝန္ဝတၱရားမ်ားကုိ ခြဲေဝလုပ္ကိုင္ 
နိုင္မည္ ျဖစ္သည္။ ေရလုပ္သားငယ္မ်ားႏွင့္ 
ေရလုပ္ငန္းတြင္ လုပ္ကိုင္ေနေသာ ေရလုပ္သား 
မ်ားသည္ ၎တို႕၏ သက္ဆိုင္ရာ အစုိးရမ်ားနွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္၍ မႈဝါဒမ်ား၊ ဥပေဒျပဌာန္းမႈမ်ားႏွင့္ 
အစီအစဥ္မ်ားသည္ (SSF) လမ္းညႊန္တြင္ ပါရွိ 
ေသာ ေတာင္းဆိုခ်က္မ်ားနွင့္ ကိုက္ညီမႈရွိေစရန္ 
ေဆာင္ရြက္ရမည္ ျဖစ္သည္။ ထို႕အတြက္ အစိုးရ 
မ်ားနွင့္ ငါးလုပ္ငန္းတြင္ တိုက္ရိုက္ႏွီးႏြယ္ပတ္သတ္ 
ေနေသာ သူမ်ားသာမက အျခားေသာ ဆက္ႏြယ္ 
ေနေသာသူမ်ား အားလုံးတက္ၾကြစြာ ပါဝင္ဆက္ 
သြယ္ ခ်ိတ္ဆက္ ညိွနိဳင္းေဆာင္ရြက္ရန္ လိုအပ္မည္ 
ျဖစ္သည္။  

SSF လမ္းညႊန္ျဖစ္ေပၚေရး လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားႏွင့္ 
ပတ္သတ္ေသာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား 
ကုိ မည္သည့္ေနရာတြင္ ရွာေဖြေတြ႔ရွိ ႏုိင္ပါ 
နည္း

သတင္း အခ်က္အလက္မ်ားကုိ ေအာက္ပါ FAO 
website တြင္ရွာေဖြနုိင္ပါသည္။

FAO website: http://www.fao.org/fishery/
ssf/guidelines/en

ေအာက္ပါ CSO website တြင္လည္း ရွာႏုိင္ပါသည္။

https://sites.google.com/site/smallscale 
fisheries/ and http://igssf.icsf.net/

ဆင္းရဲမြဲေတမႈ ေလ်ာ့ခ်ေရးႏွင့္ 

စားဝတ္ေနေရးဖူလႈံေရးကို 

ေရွ႕ရႈေသာ  လုံျခဳံစိတ္ခ်၍ 

ေရရွည္ဖြံ႕ျဖိဳးတိုးတက္သည့္  

အေသးစားေရလုပ္ငန္း 

အတြက္လမ္းညႊန္ခ်က္

SSF  လမ္းညြန္



SSF လမ္းညြန္ခ်က္ဆိုတာဘာလဲ

ကမာၻ႔စားနပ္ရိကၡာ ဖူလုံေရးအဖြဲ႔ (FAO) မွ 
ဦီးေဆာင္၍ ဆင္းရဲမြဲေတမႈ ေလ်ာ့ခ်ေရးႏွင့္ စား 
ဝတ္ေနေရး ဖူလႈံေရးကို ေရွ႕ရႈေသာ လုံျခဳံစိတ္ခ် 
၍ ေရရွည္ ဖြံ႕ျဖိဳးတိုးတက္သည့္ အေသးစား ေရ 
လုပ္ငန္းအတြက္ လမ္းညႊန္ခ်က္ စာတမ္းကုိ ေရးဆြဲ 
ျပဳစုခဲ့သည္။ ၄င္း မွာ ၁၉၉၅ ခုႏွစ္တြင္ ေရးဆြဲ 
ျပဳစုခဲ့ေသာ (FAO)၏ တာဝန္ယူမႈ တာဝန္ခံမႈရွိေသာ 
ေရ လုပ္ငန္းဆိုင္ရာ စည္းမ်ဥ္း စည္းကမ္းမ်ားကို 
ထပ္မံျဖည့္စြက္ ေရးသားထားသည့္ လမ္းညြန္ခ်က္ 
မ်ား ျဖစ္ပါသည္။ 

၎ (SSF) လမ္းညႊန္ခ်က္ စာတမ္း ျပဳစုေရး အတြက္ 
(၂၀၁၁) ခႏွုစ၊္ ေဖေဖၚဝါရလီတြငက္်င္းပ ျပဳလပု္ေသာ 
(FAO)၏ (၂၉) ႀကိမ္ေျမာက္ ေရလုပ္ငန္းေကာ္မတီ 
(COFI) အစည္းအေဝးမွ ဆုံးျဖတ္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္ျပီးယင္း 
မွာ (၂၀၀၈) ခုႏွစ္တြင္ ထိုင္းနိုင္ငံ ဘန္ေကာက္ 
ျမိဳ႕တြင္က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ အေသးစား ေရလုပ္ 
ငန္းဆိုင္ရာ ကမာၻ႔အလုပ္ရုံ ေဆြးေႏြးပြဲမွ အၾကံ 
ျပဳခ်က္မ်ားကို ဆက္လက္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ 
ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ “အေသးစား ေရလုပ္ငန္းရဲ႕ 
အေရးပါမႈေတြဟာ အသိ အမွတ္ျပဳ မခံရသလို 
ေရလုပ္သားငယ္ေတြနဲ႕ ၄င္းတို႕ရဲ႕ ရပ္ရြာအသိုင္း 
အဝိုင္းရဲ႕လိုအပ္ခ်က္ေတြဟာလည္း လစ္လ်ဴရႈခံ 
ေနရတယ္” လို (COFI) က မွတ္ခ်က္ျပဳခဲ့တယ္။ 

အေသးစား ေရလုပ္ငန္းမ်ား၏ အေရးပါမႈကို ပုိမုိ 
က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ နားလည္ရန္ႏွင့္ အသိအမွတ္ ျပဳ 
လက္ခံျခင္းရရွိေစရန္အတြက္ ၎၊ လူ႔အခြင့္အေရး 
ရႈေထာင့္မွ ခ်ဥ္းကပ္ျခင္းျဖင့္ ျမွင့္တင္နိုင္ရန္အတြက္ 
၎ (SSF) လမ္းညႊန္ကို ေရးဆြဲျပဳစုျခင္းျဖစ္သည္။  
၄င္းကို (COFI) မွ သေဘာတူ လက္ခံျမွင့္ တင္ျခင္း 
ျဖင့္ အေသးစားေရလုပ္ငန္း၏ အေရးပါေသာ အခန္း 
က႑ႏွင့္ ငတ္မြတ္ျခင္းႏွင့္ ဆင္းရဲမြဲေတမႈမ်ား ေလွ်ာ့ 

ခ်ေရးအတြက္ ႏိုင္ငံအဆင့္ႏွင့္ ကမာၻ႔အဆင့္ လႈပ္ရွား 
ေဆာင္ရြက္ေနမႈမ်ားတြင္ ၄င္းတို႔၏ ထည့္ဝင္ 
ေထာက္ကူနိုင္မႈက႑ကုိ ျမွင့္တင္ေပးနိုင္မည္ ျဖစ္ပါ 
သည္။

SSF Guidelinesကုိ ဘယ္လိုပုံစံမ်ိဳးျဖင့္ ေရးဆြဲ 
ခဲ့ပါသလဲ။ ၎လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားတြင္ အရပ္ 
ဘက္ လူ႔အဖြဲ႔အစည္းမ်ား ပါဝင္ခဲ့ၾကပါသလား။

လက္ရွိအခ်ိန္တြင္ (FAO) အဖြဲ႔ဝင္နိုင္ငံမ်ားသည္ 
(SSF) လမ္းညႊန္ကို ညွိႏႈိင္းေဆြးေႏြးလ်က္ရွိပါ 
သည္။ အရပ္ဘက္လူ႔ အဖြ႔ဲအစည္းမ်ား (အေသးစား 
ေရလုပ္ငန္း က႑ကို ကိုယ္စားျပဳသည့္ အဖြဲ႕မ်ားအပါ 
အဝင္ CSOs မ်ား၊ NGOမ်ား)၊ ေဒသတြင္းအဖြဲ႕ 
အစည္းမ်ားႏွင့္ အျခားသက္ဆိုင္ေသာႏွီးႏြယ္ပတ္ 
သတ္သူမ်ားပါဝင္၍ ညိွႏိႈင္းေဆြးေႏြးမႈမ်ားကို 
ျပဳလုပ္လွ်က္ ရွိပါသည္။ (SSF) လမ္းညႊန္အတြက္ 
ပထမအႀကိမ္ (Technical Consultation) ကုိ ၂၀၁၃ 
ခုႏွစ္ ေမလတြင္ က်င္းပခဲ့ၿပီး၊ ဒုတိယအႀကိမ္ႏွင့္ 
ေနာက္ဆုံး ေဆြးေႏြးပြဲကုိ ၂၀၁၄ ခုနွစ္ ေဖေဖၚဝါရီလ 
တြင္ က်င္းပျပဳလုပ္ သြားမည္ျဖစ္ပါသည္။

Technical Consultation မက်င္းပမီွ(SSF) လမ္း
ညႊန္မူ ၾကမ္း ျဖစ္ေပၚလာရန္ညိ ွနိုင္းတိုင္ပင္သည့္  
အစည္းအေဝးမ်ားကုိ (FAO)၊ နိင္ငံအစိုးရမ်ားႏွင့္ 
အျခားအဖြဲ႔       အစည္းမ်ားမွ ဦးေဆာင္စည္းရုံး၍  ျပဳလုပ္ 
ခဲ့ ပါသည္။၂၀၀၈ခုႏွစ္ထိုင္းနိုင္ငံ၊ ဘန္ေကာက္ျမိဳ႕ 
တြင္ က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ အစည္းအေဝးမွစတင္ 
၍အရပ္ဘက္အဖြဲ႔ အစည္းမ်ားအေနျဖင့္(SSF) 
လမ္းညႊန္ ျဖစ္ေပၚလာေရးအတြက္ လႈပ္ရွား 
ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားတြင္ တက္ၾကြစြာ ပါဝင္ခဲ့ၾကသည္။ 
၎အရပ္ဘက္ လူ႔အဖြဲ႔ အစည္းမ်ားမွ ဦးေဆာင္၍ 
နိုင္ငံအဆင့္     အလုပ္ရုံေဆြးေႏြးပြဲ(၂၀)ခန္႔ကိုအာရွ၊ 
အာဖ ရိကႏွင့္လက္တင္အေမရိကတို႔တြင္ ျပဳလုပ္ခဲ့ 
ျပီးေဒသဆိုင္ရာအလုပ္ရုံေဆြးေႏြးပြဲ (၂)ခုကို 
အာဖရိကတိုက္တြင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ထို႕အျပင္ 
ဥေရာပသမဂၢ အတြင္းရွိေရ လုပ္သား ငယ္မ်ားနွင့္ 
ေရလုပ္ငန္းတြင္ လုပ္ကိုင္ေန ေသာ လုပ္သားမ်ားႏွင့္ 
ေဆြးေႏြးတိုင္ပင္မႈမ်ား၊ ကေနဒါနိုင္ငံရွိရာေပါင္း မ်ား 
စြာေသာ ေရလုပ္သားငယ္နွင့္ ေရလုပ္ငန္းတြင္လုပ္ 
ကိုင္ေနေသာ ေရလုပ္သားငယ္ အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳး 

သမီးမ်ားပါဝင္ေသာ ေဆြးေႏြးတိုင္ပင္မႈမ်ားကိုလည္း 
ျပဳလုပ္ခဲ့ျပီး ၎တို႔၏ လိုလားခ်က္မ်ား၊ ေတာင္းဆို 
ခ်က္မ်ားကို (SSF) လမ္းညႊန္မူၾကမ္းတြင္ ထည့္ 
သြင္းေဖာ္ျပခဲ့သည္။ ႏိုင္ငံအသီးသီးရွိ အရပ္ဖက္အဖြဲ႔ 
အစည္းမ်ား ႏွင့္ ဆက္သြယ္ ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကို 
World Forum of Fish Harvesters and 
Fishworkers (WFF)၊ World Forum of Fisher 
Peoples (WFFP)၊ International Collective 
in Support of Fishworkers (ICSF), ႏွင့္ 
International Planning Committee for Food 
Sovereignty (IPC) တို႕မွ ဦးေဆာင္မႈ ျပဳခဲ့ၾကျခင္း 
ျဖစ္ပါသည္။

SSF လမ္းညႊနဟ္ာ အရပဘ္ကလူ္႕အဖြ႕ဲအစည္း 
ေတြကို ဘာေၾကာင့္ စိတ္ဝင္စားမႈ ျဖစ္ေစ 
သလဲ

(SSF)လမ္းညႊန္သည္ အေသးစား ေရလုပ္ငန္းက႑ 
ႏွင့္ ယင္း၏ နိမ့္က်မႈ၊ လ်စ္ လ်ဴရႈခံရမႈမ်ားကို ျပန္လည္ 
၍ ေျပာင္းလဲျမွင့္ တင္ႏိုင္မည့္မူဝါဒါမ်ားျဖစ္ ေပၚလာ 
ေစေရး အတြက္အေထာက္အပံ့ျပဳနိုင္ေသာ ကိရိ 
ယာ တစ္ခုအျဖစ္ အရပ္ဖက္ လူ႕အဖြဲ႕အစည္းမ်ား 
မွ ယံုၾကည္ၾကသည္။ အခ်ိန္ အေတာ္ၾကာကာလ 
ကတည္းက ၎အရပ္ဖက္အဖြဲ႕မ်ားသည္ ေရလုပ္ 
သားငယ္မ်ားနွင့္ ေရလုပ္ငန္းတြင္ လုပ္ကိုင္ေနေသာ 
လုပ္သားမ်ား၏ အခြင့္ အေရးႏွင့္လိုလားခ်က္မ်ားကို
အကာအကြယ္ ေပးႏိုင္မည့္ ထိုကဲ့သို႔ လမ္းညႊန္မ်ား 
ရွိရန္လို အပ္မႈကို လႈံေဆာ္ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကသည္။ ၎ 
အရပ္ဖက္ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွ ေထာက္ျပေျပာဆို 
သည္မွာ - ေရလုပ္သားငယ္မ်ားနွင့္ ေရလုပ္ငန္း 
တြင္ လုပ္ကိုင္ေနေသာ လုပ္သားမ်ားသည္ စားနပ္ 
ရိကၡာဖူလူံေရးႏွင့္ ဆင္းရဲမြဲေတမႈ ေလွ်ာ့ခ်ေရးတို႔ 
အတြက္ အေရးပါေသာ အခန္းက႑မွ ပါဝင္ လုပ္ 
ေဆာင္ေနေသာ္လည္း ၎တို႔သည္ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ 
ခ်မွတ္ရာတြင္ ပါဝင္ခြင့္မရျခင္း၊ ငါးဖမ္းသေဘာၤၾကီး 
မ်ားျဖင့္ အလြန္အကြ်ံ ငါးဖမ္းျခင္း၊ ၎တုိ႔၏ ငါးဖမ္း 
ခြင့္ႏွင့္ ေနထုိင္ရာ ေနရာမ်ားကို သိမ္းယူျခင္း၊ 
ေရပုိင္နက္ အသုံးျပဳမႈ အေပၚ အျငင္းပြားျခင္းႏွင့္ 
အျပိဳင္အဆိုင္ ရယူသံုးစြဲရန္ ၾကိဳးစားျခင္း၊ ဆင္းရဲ 
မႈႏွင့္ အေျခခံ ျပည္သူ႕ေရးရာ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို 
လက္လွမ္းမမွီျခင္း စသည့္ စိန္ေခၚမႈမ်ားကို ရင္ဆိုင္ 

ၾကဳံ ေတြ႔ ေနရသည္။ 

မည္သည့္အခ်ိန္တြင္ SSF လမ္းညႊန္ ကုိ
သေဘာတူလက္ခံၿပီးအေကာင္အထည္ေဖာ္ 
ေဆာင္ရြက္မလဲ။

၂၀၁၄ ခုႏွစ္၊ ဇြန္လတြင္ ျပဳလုပ္မည့္ (၃၁)ၾကိမ္ 
ေျမာက္ (COFI) အစည္းအေဝးတြင္ အေခ်ာသတ္ 
ညိွနိဳင္း ေဆြးေႏြးထားေသာ (SSF) လမ္းညႊန္ကို 
တင္ျပ ေဆြး ေႏြးကာ  (COFI) မွ သေဘာတူလက္ခံ 
အတည္ျပဳမည္ ျဖစ္သည္။ ထိုသို႕ လက္ခံအတည္ 
ျပဳၿပီးေနာက္တြင္ (SSF) လမ္းညႊန္အား အေကာင္ 
ထည္ေဖာ္လုပ္ေဆာင္ရန္မွာ နိုင္ငံအစိုးရမ်ား၊ အ 
ရပ္ဖက္ လူ႕အဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ အျခားစိတ္ ဝင္စား 
ေသာ အဖြဲ႕မ်ား၊ ႏွီးႏြယ္ပတ္သတ္သူမ်ား အေပၚတြင္ 
မူတည္ မည္ျဖစ္သည္။

ဥပေဒ/မူဝါဒ တစ္ခုမဟုတ္ပဲ လမ္းညႊန္ခ်က္ 
တစ္ခုသာျဖစ္ေသာ SSF လမ္းညႊန္သည္ 
အေသးစားေရလုပ္ငန္းအတ ြက္မည္သည့္  
အေျပာင္း အလဲမ်ားကို ေဆာင္ၾကဥ္းေပးနိုင္ 
သလဲ 

ေရလုပ္သားငယ္မ်ားနွင့္ ေရလုပ္ငန္းတြင္ လုပ္ 
ကိုင္ေနေသာ လုပ္သားမ်ား အတြက္ေကာင္းမြန္ 
ေသာေျပာင္းလဲတိုးတက္မႈမ်ား ျဖစ္ေပၚလာေစရန္ 
အတြက္ (SSF) လမ္းညႊန္အား ထိေရာက္စြာ 


